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Оборудовали обучающие площадки 
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В рамках проекта «Узнай о качественном уходе за лежачими больными больше – Школа 

ухода» закуплено оборудование на средства фонда Президентских грантов для 

обустройства обучающих площадок для лиц, осуществляющих уход за лежачими 

больными.  Оборудование позволит проводить практические и теоретические занятия. 

Лица, осуществляющие уход за маломлобильными родственниками, получат реальные 

умения, знания и навыки, которые позволят обеспечить достойную, комфортную и 

безопасную жизнь ослабленных больных и сохранить свое физическое и психическое 

здоровье! 

Вспомогательные средства: пояса для перемещения, скользящие простыни, доски для 

пересаживания, антискользящие коврики облегчают процесс пересаживания и 

позиционирования маломобильных граждан. Подушки разных размеров позволяют 

комфортно и безопасно укладывать лежачих больных в пределах кровати. Надувная ванна 

для мытья головы, махровые рукавички и полотенца, необходимы для проведения 

гигиенических процедур. Для теоретических занятий закуплены флипчаты. 

 

 Занятия в Школе ухода начнутся с 15 апреля 2022 года. Обучающий модуль включает в 

себя занятия по перемещению, гигиене, профилактике осложнений, кормлению, 

организации процесса ухода, коммуникации, профилактике эмоционального выгорания, 

подготовка дома к выписке из больницы, использование технических средств 

реабилитации. Мы научим не только правильному уходу за подопечными, но и тому, как 

ухаживающему сохранить свое здоровье и ресурсное состояние. 

Приглашаем лиц, осуществляющих уход за маломобильными родственниками на 

бесплатные занятия (контакты для записи на очные занятия 8(8464)37-31-05). 
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